
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

11.00-13.30       

 

13.30- 

14.30 

 

Hockergymnastik 

Fit&Spaß ab 60 

 

 Tanzen 

E. Leers 

  C. Meier 

H. Vehling-

Claus 

M. Nöcker 

12.30-14.00 

14.30- 

15.00 

  Tanzen 

E. Leers 

   

15.30- 

16.00 

H.Sauermann 

14.30-15.30 

      

16.00- 

17.00 

Montagsturnerinnen 

-Abendgruppe- 

H. Sauermann 

Eltern-Kind 

-Turnen 

D. Aldag 

Kinderturnen 

D. Aldag 

3-6 J. 

 

 

 

FII-Jugend 

15.30-17.00  

 

17.00- 

17.30 

Fußball EII 

 

Kinder ab 6 J. Kinderturnen 

D. Aldag 

16.00-17.30 

 

 

  

17.30- 

18.00  

Fußball EII 

 

Kinder ab 6 J 

D.Aldag 

    

18.00- 

19.00 

Fußball EII 

 

17.00-19.00 

TT-Training Fußball C-Jgd 

C. Meier 

H. Veling-Claus 

M. Nöcker 

D-Junioren 

 

TT-Training 

 

 

19.00- 

19.30 

Montagsturner 

R. Birn 

TT-Training 

 

Fußball C-Jgd 

18.00-19.30 

18.00-19.30 TT-Training 

 

 

19.30- 

20.30 

Montagsturner 

R. Birn 

TT-Training 

 

TT-Training DOTUS 

H. Sauermann 

TT-Punktspiele  

20.30- 

21.30 

Bodyworkout/Stepaero-

bic 

Stefanie Wieman-

Tschense 

TT-Training TT-Punktspiele  TT-Punktspiele  

Stand 01.11.2021 

Die Belegung durch die Fußball-Jugend umfasst die Zeit von Oktober bis 31.März / freie Zeiten bei „TT-Punktspielen“ können beim 

Spartenleiter TT erfragt werden 

Samstag 20.11. und Samstag, 18.12.2021 ist die Halle von 10.00-16.00 Uhr durch den TT-Kreisverband belegt. 



 


