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@ Nr. 82 Vereinszeitung Januar 2026

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2026
Ort: Hotel Bad Hiddenserborn GmbH,
BornstralRe 19, 31715 Meerbeck
Termin: Freitag, 27. Februar 2026
Beginn: 19.00 Uhr

Vorlaufige Tagesordnung:

. Er6ffnung und BegriiBung durch den Vorstand

. Feststellung der Stimmberechtigten

. Genehmigung des letzten Versammlungsprotokolls
. Bericht des Vorstandes und der Spartenleiter

. Betragserhdhung (Siehe Anhang)

. Satzungsdnderungen (Siehe Anhang)

~N o O N WD -

. Bericht des Kassenwarts
a) Priifbericht der Revisoren

8. Beschlussfassung iiber die Entlastung des Vorstandes
9. Neuwahlen des Vorstandes

10. Bestdtigung Spartenleiter

11. Ehrungen

12. Weitere Antrdge

13. Anfragen und Anregungen

Im Anschluss an die Generalversammlung wird ein kleiner Imbiss
gereicht.

Hinweis: Antrdge zur Tagesordnung sind lt. Satzung mindestens 4
Tage vor der Jahreshauptversammlung beim Vorsitzenden einzureichen.

Um zahlreiches und piinktliches Erscheinen wird gebeten.

Michel Kording

1. Vorsitzender
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HESPE
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Anhang zur Agenda
Zu Punkt 5:

Alte Beitrage:

Monatsbeitrage Erwachsene:
Kinder u. Jugendliche bis 25 Jahre:
Familien:

Aktivenzuschlag iiber 25 Jahre:

Vorschlag neue Beitrage:

Monatsbeitrage Erwachsene:

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre*:
Familien:

Aktivenzuschlag tiber 18 Jahre:

Zu Punkt 6:

4,00€
3,00€
8,00€
2,00€

4,00€
3,00€
8,00€
3,00€

*mit Nachweis eines Ausbildungsplatzes oder Studienplatzes auch bis 25 Jahre

§ 7 Rechte und Pflichten der Mitglieder
2. Die Vereinsmitglieder sind verpflichtet

b) Beitrdge entsprechend der Beitragsordnung zu entrichten. Die
Hohe der Beitrage bestimmt die Mitgliederversammlung. Die Mit-
gliedsbeitrage werden halbjahrlich mittels Bankeinzugsverfahren
eingezogen. Ausnahmen regelt der Vorstand. Von den Mitgliedern
der Tennis-Sparte kdnnen Sonderbeitrdge und Aufnahmegebiihren
erhoben werden, liber deren Hohe der Vorstand nach 811 und
812 auf Vorschlag dieser Sparte beschlie3t; Ehrenmitglieder sind
von der Zahlung der Beitrdage befreit.
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@ Vorstand

Anderungsvorschlag:

b) Beitrdge entsprechend der Beitragsordnung zu entrichten. Die
Hohe der Beitrage bestimmt die Mitgliederversammlung. Die
Mitgliedsbeitrage werden halbjahrlich mittels Bankeinzugs-
verfahren eingezogen. Ausnahmen regelt der Vorstand. Von den
Mitgliedern der aller Sparten kdnnen Sonderbeitrage und Aufnah-
megebiihrenerhoben werden, iiber deren Hohe der Vorstand nach
811 und 8§12 auf Vorschlag dieser Sparte beschliel3t; Ehrenmit-
glieder sind von der Zahlung der Beitrage befreit.

§ 16 Kassenpriifer

1. Die Kassenpriifer liberwachen gemeinschaftlich die Kassenfiih-
rung des Vereins; Priifhandlungen sind mindestens von zwei
Priifern durchzufiihren. Sie haben den Jahresabschluss rech-
nerisch, bestands- und belegmaRig und, soweit moglich, auch
sachlich zu priifen. Im Laufe eines Geschaftsjahres miissen sie
wenigstens eine Zwischenpriifung vornehmen. Die Zwischen-
priifung kann auch unvermutet erfolgen.

Samtliche Vereinsmitglieder sind ihnen zur Auskunft verpflichtet,
soweit dies zur Durchfiihrung ihrer Aufgaben erforderlich ist.

Anderungsvorschlag:

1. Die Kassenpriifer iiberwachen gemeinschaftlich die Kassenfiihrung
des Vereins; Priifhandlungen sind mindestens von zwei Priifern
durchzufiihren und mindestens einmal zum Jahresende. Sie
haben den Jahresabschluss rechnerisch, bestands- und beleg-
maRig und, soweit mdglich, auch sachlich zu priifen. Im Laufe
eines Geschaftsjahres sind Zwischenpriifungen erlaubt. Die
Zwischenpriifung kann auch unvermutet erfolgen. Samtliche
Vereinsmitglieder sind ihnen zur Auskunft verpflichtet, soweit
dies zur Durchfiihrung ihrer Aufgaben erforderlich ist.
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Einladung zur 100 Jahrsfeier des TSV Hespe 2026

Liebe Mitglieder,

der glorreiche TSV Hespe wird im Jahr 2026 stolze 100 Jahre alt.
Dieses besondere Jubildaum ist ein weiterer Meilenstein in der
Geschichte unseres groRartigen Vereins — und den mochten wir
gemeinsam mit euch feiern!

Daher laden wir alle Vereinsmitglieder herzlich zur 100-Jahr-Feier
des TSV Hespe ein.

Programm:

Freitag, 12. Juni 2026
Offizieller Empfang

Samstag, 13. Juni 2026

Kinderfest sowie Dorfteichfest

(in Zusammenarbeit mit der Gemeinde
und dem Kindergarten Hespe)

Sonntag, 14. Juni 2026
Katerfriihstiick

Weitere Informationen folgen zu einem spateren Zeitpunkt.

Wir freuen uns auf ein unvergessliches Jubildumswochenende

mit euch!
Impressum Herausgeber: TSV Hespe e.V.
Erscheinungsweise: jahrlich, fiir Vereinsmitglieder kostenlos
Redaktion: Thore Pfeiffer

Layout und Druck: ~ Wilhelm Vehling GmbH
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Einladung Spendenlauf 2026

Wie vielleicht schon dem ein oder anderen bekannt ist, nimmt der TSV
Hespe e.V. an der Veranstaltung ,Wings of Life World Run” teil. Dieser
Lauf ist einzigartig. Alle Teilnehmer weltweit starten zur gleichen Zeit
und laufen gemeinsam gegen das Catcher Car. 100 % aller Startgebiih-
ren und Spenden flieRen direkt in die Riickenmarksforschung und hel-
fen, eine Heilung fiir Querschnittsldhmung zu finden.

So., 10. Mai 2026
Warm-up 12:00 Uhr
Start des Laufs 13:00 Uhr

Sportplatz TSV Hespe,
Am Walde 16
31693 Hespe

Fiir Verpflegung wird natiirlich gesorgt.
Wichtig:

um an dem Lauf teilzunehmen, registriert euch unter:
https://www.wingsforlifeworldrun.com/de/locations/hespe

Einladung Kreispokalfinale 2026

Erfreulich ist auch die Nachricht das der TSV Hespe e.V. Ausrichter der
Kreispokalendspiele der Herren im FulRball wird. dazu laden wir euch
herzlich ein am:

Sa., 23. Mai 2026
Sportplatz TSV Hespe, Am Walde 16, 31693 Hespe

Informationen zu Anstol3zeiten folgen noch.
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Ansprechpartner

1. Vorsitzender
2. Vorsitzender
2. Vorsitzender
Finanzen

Schriftfiihrer
Sportwartin
Jugendwartin
FuBball
Tennis
Tischtennis
Turnen-Fitness
Dart

Michel Kording
Sebastian Wenzel
Marcel Picknik

Rene Thom
Christoph Kdpper

Thore Pfeiffer
Christina Brandt
Daniela Aldag

Niklas Volkening
Bjorn Vehling

Marc Stadtlander
Hannelore Sauermann
Kevin Gasch

0170 9065257
0172 5154009
01525 1970887

0175 6660812
0172 1901824

0172 8290326
05721 5588
0172 8173920
0171 2950426
0171 7423411
0160 7905854
05721 2163
01525 4921515

Bankverbindung:

Sparkasse Schaumburg DE0O4 2555 1480 0470 1453 50

Termine und Informationen befinden sich im Internet
unter der Adresse: http://www.tsv-hespe.de

Unsere E-Mail-Adresse: Verwaltung@TSV-Hespe.de

Mitgliedsbeitrage pro Monat

Erwachsene:

Kinder u. Jugendliche: 3,00 €

Familien:

Aktivenzuschlag:

Der Einzug der Beitrdge erfolgt halbjahr-

lich. Jeder Erwachsene, der in einer oder

4,00 €

8,00 €
2,00 €

mehrerer der Sparten Turnen, FuRball
und Tischtennis aktiv ist, zahlt diesen
Zuschlag. Die Hohe der Aktivenbeitrdage
der Tennissparte wird innerhalb der
Sparte festgelegt.
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Protokoll der Mitgliederversammlung 2025 ‘

1. BegriiBung

Der Vorsitzende eroffnet die Sitzung und bittet die Anwesenden, sich
zu erheben, um den verstorbenen Mitgliedern zu gedenken:
Friedhelm Hartmann, Wilhelm Spier, Wilhelmine Koch, Johannes Bése,
Gisela Volkening, Stefan Riemenschneider.

Es folgt eine Gedenkminute.

2. Feststellung der ordnungsgemafRen Einladung

und Beschlussfahigkeit
84 Mitglieder sind anwesend und stimmberechtigt. Die Einladung
erfolgte fristgerecht und ordnungsgemaR.

3. Genehmigung des Protokolls der letzten Mitgliederversammlung
Keine Beanstandungen. Beschluss: Einstimmig genehmigt.

3a. Beschluss iiber die neue Sparte , Darts”
Die Sparte wird satzungskonform gegriindet. Einstimmig genehmigt.

3b. Bestatigung der Spartenleiter
TT: Marc Stadtlander

Tennis: Bjorn

FuBball: Niklas Volkening

Dart: Kevin Gasch

4. Bericht des Vorstandes
Steigende Mitgliederzahlen (+73). Neue Angebote wie Darts, Yoga
und Pilates gut angenommen. Dank an Mitglieder und Gemeinde.

Spartenberichte:

Turnen - Hannelore / Daniela: Angebote gut angenommen.
Tennis - Bjorn: U40 auf Platz 4 von 8, Training mittwochs.
Tischtennis - Marc/ Achim: Neue Tische, 12 Herrenmannschaften,
1. Herren Klasse gehalten, 14 Mannschaften nachste Saison.
FuBball - Niklas: Jugend knapp 200 Kinder, starke 3. Mannschaft,
2. Mannschaft im Aufstiegskampf, 1. Herren Aufstieg.

Darts - Gabor: 8 Mitglieder, Platz 5 in der Liga.
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5. Kassenbericht (Rene)
Kassenbestand 01.01.2024: 58.048 €
Kassenbestand 31.12.2024: 81.430 €

Zuwachs: 23.820 €
Einnahmen: 155.572 €
Ausgaben: 132.190 €
Zuschiisse: 20.280 €
Spenden: 40.496 €
Mitgliederstand: 878 (-6)

7. Ehrungen
Jubilare (60 & 50 Jahre), gemeinsames Foto, 23 Sportabzeichen.

8. Weitere Antrage:
Keine.

9. GruBworte von Uwe Grone

Mitgliederzuwachs, Turnhallensanierung geplant, Vereinsheim am
Limit daher wird die Gemeinde den Umbau des Sporthauses unter-
stiitzen

10. 100-Jahr-Feier
Pfingstwochenende 2026.

11. Verschiedenes
Keine weiteren Meldungen.

Sitzungsende: 19:36 Uhr
Hespe, den 12.12.2025

(Schriftfiihrer) (1. Vorsitzender)

Thore Pfeiffer Michel Kordling

10
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Der TSV Hespe trauert um

Gisela Volkening t 04.02.2025

i ) Stefan Riemenschneider t 17.02.2025
Ernst Knake 1 05.03.2025

% Horst Dettmer 1 09.04.2025

Friedhelm Heidmeier 1 30.06.2025

( Bernd Meiflner 1 21.07.2025
Joachim Tegtmeier t 14.12.2025

LIEBELT & KOLL.

Notar — Fachanwalte — Rechtsanwalte

Hans-Dieter Liebelt

Notar, Rechtsanwalt

* Vorsorgevollmachten
 Patientenverfigungen
» Testamente

31675 Biickeburg - Lange Str. 77/78 - Telefon 05722/4110
mail@kanzlei-liebelt.de - www.kanzlei-liebelt.de

11



Unsere Leistungen

«  Neuwagen und Gebrauchtwagen « Réadereinlagerung
« Finanzierung und Leasing »  Werkstatt-/Unfallersatzwagen
= Versicherungen = Original Ersatzteile
«  Schnellservice «  Scheibenreparatur
«  Karosserie- und Lackierservice «  Einbau von originalen
«  HU-/AU-Vorbereitung und Zubehébrteilen

Abnahme nach §29 StVZO » Klimaanlageservice
« Reifenservice « uvm.

L\

FOr ganz Schaumburg TOQYUODTA

Autohaus STELZER GmbH

Nordring 1 Tel. 05721/4515
31655 Stadthagen www.toyota-stelzer.de

12
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Jubilden 2025

25 Jahre

40 Jahre

50 Jahre

Reiner Birn
Joachim Tegtmeier
Hans-Werner Koller

Helga Schrodter
Lisa Grone
Karin Grone
Daniel Grone
Micha Frantz

Dietmar Thaler

Doris Solter
Fritz-Gerhard Vehling
Annegret Vehling
Bernd Kording

Swen Tegtmeier
Soren Solter
Thorben Fricke

Axel Terray
Erika Lube
Sabine Wolter
Gisa Biithe

Meike Schonbeck
Jan Steininger
Heinz Schmidt
Dieter Opitz
Hans-Dieter Liebelt
Jan Ahrens

Inga Vehling

60 Jahre

Heinz Wehling
Wolfgang Giinther
Willi Kietsch
Hartmut Brandt

Herelicheu Glickuunsch

alleu Jubtlarea!

Ein herzliches Dankeschén
an alle Inserenten und Berichterstatter,
die uns diese Vereinszeitung ermoglicht haben.
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| Jubilars-Essen im Bad Hiddenserborn |

Bericht zum Jubilarsessen

Am 3. Advent, dem 14.12.2025,
fand um 12:00 Uhr mittags das dies-
jahrige Jubilarsessen des TSV Hespe
im Bad Hiddenserborn statt - denn
der Schaumburger isst bekanntlich
plinktlich.

Rund 17 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer kamen in gemiitlicher
Atmosphdre zusammen, um bei ,Ente
satt” und dem ein oder anderen
Getrank einen schonen gemeinsamen
Mittag zu verbringen. Es entwickelte

sich ein reger, herzlicher Austausch,
gepragt von guten Gesprachen, Erin-
nerungen und viel Gemeinschafts-
sinn.

Ein besonderer Dank gilt allen
Anwesenden fiir das schdne Zusam-
mensein sowie dem Team des Bad
Hiddenserborn fiir die hervorragende
Betreuung und Bewirtung.

Wir freuen uns auf viele weitere
gemeinsame Jahre mit dem glorrei-
chen TSV Hespe.

14



Darts

Spartenbericht Darts ‘

Die Dartabteilung unseres Vereins
wdchst weiter — und in dieser Saison
konnten wir zwei Mannschaften fiir
den Ligabetrieb melden. Mit inzwi-
schen 16 aktiven Spielerinnen und
Spielern ist das ein wichtiger Schritt
fiir die Entwicklung unseres Sports
im Verein.

Beide Teams schlagen sich hervor-
ragend und zeigen, dass unser Verein
im Dartsport angekommen ist.

TSV Hespe Mosquitos A
Tabellenfiihrer

Unsere erste Mannschaft spielt
eine iiberragende Saison.

In der Kreisliga 07 stehen die
Mosquitos A derzeit auf Platz 1 und
haben sich mit starken Leistungen
an der Tabellenspitze festgesetzt.

Auch im Pokal lauft es hervor-
ragend: Das Team 1 hat mehrere Run-
den erfolgreich {iberstanden und
steht nun im Achtelfinale.

TSV Hespe Mosquitos B
Platz 7 in Kreisliga 10

Auch unsere zweite Mannschaft
zeigt grofRen Einsatz und solide Leis-
tungen.

In der Kreisliga 10 belegt das
Team aktuell Platz 7 und konnte
bereits mehrere knappe und span-
nende Spiele bestreiten.

Fiir ein Team, das erstmals gemel-
det wurde, ist das eine starke Basis,
auf der wir weiter aufbauen werden.

Kreisliga 07

Pokal

Kreisliga 10

. Mannschaft

TSV Hespe Mosquitos A

VIR Evesen C

. VFL Bad Nenndorf A

. TSV Kolenfeld Darts D

DC Piano Players Rinteln 1985

‘T eV.C

8 SG Minden Nordstadt B

FSG

8 Pollhagen/Nordsehl/Lauenhagen

D

8 Dart Hornets B

SV Victoria Sachsenhagen 1900

§ E

Datum Spiele

Achtelfinale
TSV Hespe SuS Sehnde 1
Mosquitos 1

Abgeschlossene Spiele

Letzte 32(21:36)
9-3 DC ShotGuns 21 2

Letzte 64(17:15)
7-6 Rising Boyz
Hildesheim 2
Letzte 128(20:24)
11-1 Goldbeck Bulldogs 2

. Mannschaft

DC Piano Players Rinteln 1985
eV.B

TSV Kolenfeld Darts A

3. TuS Germania Hohnhorst E

. TUSPO Bad Mindere.V. B

. MTV Rehren A/RC

¥ DC Dartskulls Basche e.V. F

8 TSV Hespe Mosquitos B

FSG

3 Pollhagen/Nordsehl/Lauenhagen
c

N TuSG Wiedensahl B
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Ausblick:

Planung einer dritten Mannschaft

Aufgrund des starken Zulaufs und
des wachsenden Interesses ist es unser
Ziel, zur kommenden Saison eine
dritte Mannschaft ins Leben zu rufen.

Eine zusdtzliche Mannschaft
ermoglicht: mehr Spielpraxis fir
neue und bestehende Spieler im
Ligabetrieb sowie mehr Prasenz des
Vereins im regionalen Dartgeschehen

Wir freuen uns {iber alle, die die-
sen Weg mit uns gehen mdchten.

Offentliche Turniere in Planung

Um den Dartsport in der Region
weiter zu fordern, planen wir kiinftig
offentliche Turniere fiir jedermann.

Diese sollen regelmaRig stattfin-
den und allen Interessierten - Vereins-
mitglied oder nicht - die Mdglichkeit

Klmgner Solutlons

Sachwert-Fachberater Kathrin und Daniel ‘

* Umfassende und persoénliche B
* Risikoanalyse : Uberpriifung Ihres 2
* Optimierung : MaRgeschnei
* Zukunftsplanung: Aufbau eir

Enkelkinder/Kindersparkonz
* Nachlassplanung: St
= Transparenz: Klarheit

Darts

geben, in freundlicher Atmosphare
Darts zu spielen. Ob Freizeitspieler,
Neueinsteiger oder erfahrene Darters:
Jeder soll willkommen sein.

Weitere Informationen dazu folgen
im Laufe des Jahres.

Fazit

Die Dartabteilung entwickelt sich
hervorragend: Zwei gemeldete Mann-
schaften, sportliche Erfolge, wach-
sende Mitgliederzahlen und der Blick
auf zukiinftige offentliche Turniere
zeigen, wie lebendig und engagiert
unsere Sparte ist.

Wir freuen uns auf die kommende
Saison - und auf viele spannende
Spiele.

Game on @" Eure Spartenleiter

Rafael uud Kevtu



schnelle Hilfe

Vertretung Kraus OHG
Schachtstr. 34 31655 Stadthag
Tel. 05721 4158

Bahnhofstr. 70 31691 Helpsen
Tel. 05724 2886
kraus@vgh.de

.
5 Finanzgruppe

fragen Sie uns! y

fair versichert



FuRball

Allgemeine Entwicklung der Sparte

Die FuRballsparte des TSV Hespe
prasentiert sich in der laufenden Sai-
son dulderst aktiv, gut organisiert
und sportlich stabil. Die Trainings-
beteiligung ist in allen Mannschafts-
bereichen sehr erfreulich, was zeigt,
wie motiviert die Spielerinnen und
Spieler sind. Im gesamten Verein
herrscht ein ausgepragter Teamgeist,
der malRgeblich dazu beitrdgt, dass
der Trainings- und Spielbetrieb rei-
bungslos verlduft. Neue Spielerinnen
und Spieler finden immer wieder den
Weg zu uns, was bestatigt, dass
unsere FuRballabteilung weiterhin
attraktiv und lebendig bleibt. Trotz
der Vielzahl organisatorischer Heraus-
forderungen, die eine Saison mit sich
bringt, gelingt es der Sparte, den
Ablauf zuverlassig und professionell
zu gestalten. Insgesamt zeigt sich
eine kontinuierliche Weiterentwick-
lung auf und neben dem Platz.

Herrenbereich

1. Herrenmannschaft - Kreisliga

Die 1. Herrenmannschaft hat in
den vergangenen Monaten eine
beeindruckende Entwicklung genom-
men. Nach dem Trainerabgang in der
letzten Saison iibernahm das interne
Trainerteam um Erkan Aslan und
Johann Schefer zunachst interims-
maRig die Verantwortung. Aus dieser

Losung entstand schnell eine Erfolgs-
geschichte.

Bereits in der Hallensaison quali-
fizierte sich die Mannschaft erstmals
direkt fiir die Masters-Endrunde. Eine
starke Riickrunde fiihrte anschlie-
Rend zum Aufstieg in die Kreisliga,
weshalb die Zusammenarbeit mit
dem Trainerteam verldangert wurde.

In der laufenden Kreisliga-Saison
bestdtigt das Team diesen positiven
Trend eindrucksvoll: Von 17 Spielen
wurde lediglich eines verloren,
aktuell steht die Mannschaft auf den
2. Platz der Tabelle und im Pokal
bereits im Viertelfinale. Das ur-
spriinglich gesetzte Saisonziel - ein
einstelliger Tabellenplatz - wurde
damit bisher klar tibertroffen.

Die Mannschaft iiberzeugt durch
eine stabile Defensive, zunehmende
taktische Reife und ein geschlos-
senes Auftreten als Einheit. Aufgrund
der aktuellen sportlichen Situation
spielt die 1. Herrenmannschaft nun
verdient um den Aufstieg mit.

2. Herrenmannschaft
2. Kreisklasse Schaumburg

Die 2. Herrenmannschaft spielt
zurzeit eine solide Saison in der 2.
Kreisklasse Schaumburg und belegt
momentan den fiinften Tabellen-
platz. Besonders erfreulich ist, dass
sie im hisherigen Saisonverlauf mehr

19



FuRball

Tore erzielt als Gegentore kassiert,
was die positive Entwicklung der
Mannschaft deutlich unterstreicht.
Der Mix aus jungen, aufstrebenden
Spielern und erfahrenen Kraften ver-
leiht dem Team Stabilitdt und sorgt
gleichzeitig fiir eine gute Verzah-
nung mit dem Jugendbereich. Die
spielerische Entwicklung ist deutlich
sichtbar, und die Mannschaft etab-
liert sich zunehmend auf einem kon-
stanten Leistungsniveau.

3. Herrenmannschaft
3. Kreisklasse Schaumburg

Die 3. Herrenmannschaft zeigt eine
sehr gute Entwicklung und befindet
sich aktuell auf dem dritten Tabel-
lenplatz der 3. Kreisklasse Schaum-
burg. Das Team tritt mit viel Energie,
Spielfreude und stetig wachsender
spielerischer Reife auf.

Die Spieler verbessern sich kon-
tinuierlich im Trainingsbetrieb, was
sich deutlich in ihren Leistungen auf
dem Spielfeld widerspiegelt. Die
Mannschaft hat sich im Verlauf der
Saison zu einer zuverldssigen und
geschlossenen Einheit entwickelt.

3. 032

Die U32-Mannschaft ist in dieser
Saison neu angemeldet und bildet
eine TSV Hespe - FuRballsparte

Spielgemeinschaft aus Hespe,
Niedernwohren und Wiedensahl. Die

20

Mannschaft wachst stetig zusammen
und bietet vielen Spielern, die
bereits {iber langjahrige Erfahrung
verfiigen, die Mdglichkeit, weiterhin
aktiv am Wettbewerb teilzunehmen.
Die Trainings- und Spielbeteiligung
ist sehr positiv, und die SG belebt
den Seniorenbereich des Vereins
zusatzlich.

Jugendabteilung

A-Jugend - Bezirksliga Hannover

Die A-Jugend befindet sich
aktuell auf dem dritten Tabellenplatz
in der Bezirksliga Hannover und zeigt
eine bemerkenswert starke Saison.
Die Mannschaft tritt geschlossen auf,
iiberzeugt durch taktische Disziplin
und zeigt eine kontinuierliche spie-
lerische Weiterentwicklung. Viele
Spieler stehen kurz vor dem Uber-
gang in den Herrenbereich und bil-
den damit eine wichtige Grundlage
fiir die sportliche Zukunft des TSV
Hespe.

A-Juniorinnen - Kreisliga

Die A-Juniorinnen sind in dieser
Saison neu gegriindet worden und
nehmen erstmals am Spielbetrieb der
Kreisliga teil. Das junge Team steht
zurzeit auf dem achten Tabellenplatz
und entwickelt sich trotz seiner
kurzen gemeinsamen Zeit mit groRer
Geschwindigkeit weiter. Die Spieler-



innen zeigen viel Motivation, Lern-
bereitschaft und Teamgeist. Sie stei-
gern ihre spielerischen Fahigkeiten
kontinuierlich und stellen eine wert-
volle Bereicherung fiir den Verein dar.

Ehrenamt

Der TSV Hespe lebt in besonderem
MaRe vom Engagement zahlreicher
ehrenamtlicher Helferinnen und Hel-
fer. Ohne ihren Einsatz ware der Trai-
ningsund Spielbetrieb nicht mdglich.
Trainerinnen, Trainer, Betreuerinnen,
Betreuer und viele weitere Unterstiit-
zer tragen wesentlich dazu bei, dass
die Fulballabteilung zuverldssig
funktioniert.

FuRball

Ausblick

Der TSV Hespe blickt optimistisch
auf den weiteren Verlauf der Saison.
Die 1. Herren verfolgt entschlossen
das Ziel des Aufstiegs in die Bezirks-
liga. Auch die anderen Herrenteams
arbeiten daran, ihre Leistungen zu
stabilisieren und weiter zu verbes-
sern. Im Jugendbereich stehen die
Forderung der A-Jugend sowie der
neu entstandenen A-Juniorinnen im
Mittelpunkt, die beide eine wichtige
Rolle fiir die Zukunft des Vereins
spielen.

Wilkening Bestattungen

Tel.: 05721/2484 - Fax: 05721/72821
31963 Hespe

Inky. Philipp Bihning
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Tennis

’ Spartenbericht Tennis

Hallo liebe Vereinsmitglieder,

dieses Jahr haben wir die Tennis-
anlage durch eine Fachfirma auf-
bereiten lassen und konnten von
April bis Oktober jeden Donnerstag
unserem Trainingster-
min um 18:00 Uhr
nachgehen. Dort wer-
den sowohl Doppel-
als auch Einzelmat- f
ches gespielt, sodass
fiir jeden etwas dabei
ist.

Wir sind eine sehr ¢
sympathische und vom
Alter durchwachsene
Gruppe. Im Anschluss
an die Trainingsabende
wird in geselliger Runde zusammen-
gesessen und meistens gegrillt, das
ein oder andere Bierchen darf dabei
natiirlich auch nicht fehlen. Wenn ihr
nicht zum Trainingstag erscheinen
konnt, diirft ihr euch natiirlich jeder-
zeit an Bjorn Vehling oder mich wen-
den, wir versuchen dann was fiir
euch moglich zu machen.

Um sich iiber den Winter nicht
vollig aus den Augen zu verlieren,
machen wir wieder eine kleine Winter-
wanderung und dieses Mal sind auch
weitere Aktionen wie Indoor-Mini-
golf und ein Kegelabend geplant.
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Unser Gliickwunsch gilt der akti-
ven U40-Mannschaft, die dieses Jahr
den Aufstieg feiern konnte. Dazu
gibt es einen eigenen Bericht.

Wir fiebern schon auf die neue
Saison hin und erwarten gerne auch
neue Gesichter voller Vorfreude, die
sich unserm schonen Sport anschlie-
Ren oder sich einfach nur mal aus-
probieren wollen. Geniigend Bille
und auch Schlager sind vorhanden
und kdnnen genutzt werden.

Liebe GriiRe aus der Tennissparte
wiinschen

Bjoru Vehlin
uﬁZkMaﬁﬁZa?Boa’e«



Tennis

Sommersaison 2025 ‘

Die diesjdhrige Tennissaison
haben wir in der Regionsliga nach
einem spannenden letzten Spiel
punktgleich mit dem Tabellenzwei-
ten mit dem ersten Platz und dem
damit verbundenen Aufstieg in die
Bezirksklasse abgeschlossen. Wie
ausgeglichen und eng die Tabellen-
situation war, zeigt unser Punkte-
konto von 7:3, das nur um einen
Punkt besser war als das Punkte-
konto des Viertplatzierten.

Uber Platz 1 und 2 entschieden
am Ende nicht die Punkte, nicht die
Matchpunkte und auch nicht die
Satze. Hier hatten wir am Ende das
exakt gleiche Ergebnis wie das zweit-
platzierte Team aus Langenhagen.
Entscheidend war am Ende unsere
etwas besseres Spielverhdltnis mit
289:215 im Vergleich zu 290:239.

Das ist sehr ungewohnlich und es
geht eigentlich nicht knapper. Dabei
hatten wir im letzten Spiel gegen
Langenhagen alle Triimpfe selbst in
der Hand, mussten aber in diesem

Spiel eine knappe 2:4-Niederlage
hinnehmen. Unser Pech war in die-
sem Spiel, dass unser zuverldssiger
Punktelieferant Kai krankheits-
bedingt sehr geschwacht war und
zum Doppel gar nicht mehr antreten
konnte.

Neben Kai war insbesondere auf
Uwe und Gerd auf Position 3 und 4
Verlass. Auf diesen Positionen haben
wir eine Gesamtbilanz von 8:2 Sie-
gen erzielt. Die Bilanz auf den Posi-
tionen 1 und 2 fiel mit 4:6 Siegen
dagegen negativ aus. Das zeigt, dass
es fiir und ndchstes Jahr in der
Bezirksklasse eine Herausforderung
werden wird.

Was aber sowieso viel wichtiger
ist: Wir haben in freundlicher Atmo-
sphare bei iiberwiegend schénem
Sommerwetter gegen angenehme
Gegner faire sportliche Wettkampfe
gehabt und wie beim Tennis iiblich
am Ende den Tag mit einem gemein-
samen Essen und dem einen oder
anderen Kaltgetrank ausklingen lassen.

TNB Sommer 2025
Herren 40 Regionsliga Gr. 425

Spielleiter: Georg Wilming, ,
Tel: 0171 7459469 / eMail: georg.wilming@tnb-tennis.de

Tabelle
Rang Mannschaft Begegnungen

& 1 TSV Hespe 5

2 TV Langenhagen Il 5

3 TV Hess.-Oldendorf 5

4 Tennisverein Berenbostel Il 5

5 TC Godshorn e V. Il 5
- 6 MTV Engelb.-Schulenburg 5

S U N Tab.Punkte Matchpunkte Sitze Spiele

3 1 1 3 18:12 39:24 289:215
- T | 73 18:12 39:24 290:239
2 2 1 6:4 17:13 39:29 286:234
2 A 6:4 1713 36:33 276:253
2: 9 '3 46 13:17 28:39 239:290
0 0 5 0:10 T:23 16:48 177:326
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Tischtennis

’ Spartenbericht Tischtennis

Hallo Hesper,

zu Beginn des Jahres 2025 fand
wieder einmal unsere SG-Vereins-
meisterschaft in der Hesper Halle
statt. In diesem Jahr konnten wir
eine Rekordbeteiligung von 48 Teil-
nehmern in der Halle begriiRen. Die
Teilnehmer haben wir in zwei Einzel-
konkurrenzen Kreis und Bezirk auf-
geteilt. Vereinsmeister im Kreis
wurde Helmut Kortner. Sieger in der
Klasse Bezirk wurde Holger Buhre.

Die Riickrunde der Saison verlief
fast durchweg positiv. Leider ver-
passte unsere erste Herrenmann-
schaft den Klassenerhalt in der
Bezirksoberliga. In der neuen Saison
konnten sie mit dem Gewinn der Hin-
rundenmeisterschaft jedoch ein ers-
tes Ausrufezeichen auf dem Weg zum
direkten Wiederaufstieg setzen.

Den Saisonabschluss haben wir,
wie mittlerweile obligatorisch, an
der Hesper Halle mit Pizza und vielen
Kaltgetranken gefeiert. Knapp 50
Teilnehmer zeigen, dass das Event
von allen Spartenmitgliedern sehr
gut angenommen wird und somit fest
im SG-Kalender etabliert ist.
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In der Sommerpause konnten wir
gemeinsam mit Sport Wilkening aus
Niedernwohren eine Aktion zur Ein-
kleidung der Sparte starten. Der erste
Schritt war ein Trainingsanzug, dem
folgte kurz vor Weihnachten der Start
des Online-Shops mit weiteren Kla-
motten. In Zukunft treten wir einheit-
lich bei Punktspielen und Events auf.

Zum Start der neuen Saison fand
zum wiederholten Male ein Doppel-
turnier in der groRen Helpser Halle
statt. Auch dort konnten wir mit 36
Teilnehmern einen neuen Rekord
erreichen. Gewinnen konnte das
SpaRturnier Jasper Wilkening und
Luca Schlottmann, die sich im Finale
gegen Christian Droscher und Jakob
Schiinke durchsetzen konnten.

Zum Jahresende findet noch
unser Skat- & Griinkohlabend statt.
Er findet wie im vergangenen Jahr im
Schaferhof in Rusbend statt. Wir
freuen uns dort gemeinsam als
Sparte das Jahr 2025 ausklingen zu
lassen.

Auf ein erfolgreiches und gesundes

2026,
dlie Tischteuudssparte



Tischtennis

‘ Berichte unserer Mannschaften ‘

I. Herren (Bezirksliga Staffel 2)

Aufstellung: Jasper Wilkening, Thomas Hdvemeier, Axel Terrey,
Swen Tegtmeier, Bernd Dorfel, Hartmut Henselewski

Unser erkldrtes Saisonziel, der
sofortige Wiederaufstieg in die Bezirks-
oberliga, erhielt schon am ersten
Spieltag einen Dampfer. Wir verloren
ersatzgeschwacht 9:7 in Tiindern.

Nach 2 Pflichtsiegen holten wir
dann bei unserem direkten Konkur-
renten gegen den Aufstieg, Algesdorf
III., nach grofRem Kampf ein Unent-
schieden und von da an lief es.

Mit nunmehr 15:3 Punkten gehen
wir als Tabellenfiihrer in die Riickrunde.

Am Freitag, den 06.02.2026
kommt es um 20.00 Uhr in der Hes-
per Halle zum voraussichtlichen
~Showdown” gegen unseren drgsten
Verfolger aus Algesdorf. Gerade bei
diesem Spiel wiirden wir uns {ber
zahlreiche Zuschauerunterstiitzung
sehr freuen.

Mit sportlichen GriiRen

Hartwut-Heuselewski (Heuse)
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Tischtennis

2. Mannschaft TT Damen

Aufstellung: Maline Liier, Claudia Schalkowski, Nicole Gallmeier, Ina Stelzer,
Sara Mielke, Elfi Miiller und Sarah Hohmeier-Bierwirth

Obwohl wir das Relegationsspiel
um den Aufstieg von der Kreisliga in
die Bezirksliga knapp mit 4:6 ver-
loren hatten, konnten wir trotzdem
in die Bezirksliga aufsteigen.

Dort lauft es eher mdlRig, aber das
war uns von Anfang an klar. Das
Spielsystem in der Bezirksliga gefallt
uns jedoch wesentlich besser als das
System der Kreisliga. Zudem wollten
wir mal wieder gerne gegen andere
spielerisch stdrkere Mannschaften
antreten.

Der Entschluss zum Aufstieg war
auf jeden Fall eine gute Entschei-
dung, da die Kreisliga zurzeit nur noch
aus 4 Mannschaften besteht und
diese sowohl in der Hin- als auch in
der Riickserie zweimal gegeneinander

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

SG Bergkrug / Hespe II. Herren

antreten miissen. Das erscheint uns
etwas unsinnig.

Aktuell stehen wir zwar auf dem
vorletzten Tabellenplatz mit 0:12
Punkten, die Spiele sind aber oftmals
reizvoller als in der Kreisliga und es
ist auch schon, mal wieder altbe-
kannte Gesichter zu treffen.

Fiir die verbleibenden Spiele und
die Riickserie hoffen wir noch auf
den ein oder anderen Punkt.

Hoffentlich hattet Ihr alle schéne
Weihnachten und einen guten Start
ins neue Jahr 2026.

Es griiRen Euch

Claudia, Nicole
uud die Tischtenuls-Dawen

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Aufstellung SG Bergkrug / Hespe II. Herren: Hartmut Henselewski, Martin
Lange, Lars Klingeberg, Sven Noetzel, Marc Stadtldnder, Heiner Kammann,

Max Beimel

In der Riickrunde 2024 / 2025
gab es wieder ein sehr packendes und
spannendes vereinsinternes Duell mit
der 3. Herren. Das bessere Ende
hatte mit einem knappen 9:7 die
~Gdstemannschaft” der 3. Herren.
Am Ende der Serie mussten wir uns
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nur noch gegen die beiden Aufsteiger
der Klasse geschlagen geben und
beendeten die Saison mit einem
starken dritten Platz.

Zur neuen Saison gab es eine
groRe Umstellung. Die Mannschafts-
starke wurde in der Bezirksklasse von



6 auf 4 Spieler reduziert. Daran muss
man sich erstmal gewdhnen.

Die Hinserie ist sehr spannend
verlaufen. Manche Ergebnisse ver-
wunderten alle. Dies fiihrt dazu, dass
aktuell ab Platz 3 jede Mannschaft
absteigen kann. Die Spielklasse ist
dieses Jahr so ausgeglichen wie
lange nicht. Wir verstehen aktuell

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

3. Herren - 1. Bezirksklasse Gr. 4

Tischtennis

mit drei Siegen, einem Unentschie-
den und fiinf Niederlagen auf dem
ersten Nichtabstiegsplatz. Es wird
eine enge, umkampfte Riickrunde,
indem jeder einzelne Punkt wichtig
sein.

Auf ein gesundes Jahr 2026,
die SG-2uredte

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Thomas Pflug, Dirk Zinke, Lars Klingeberg, Hartmut Méller, Hans-Jiirgen
Leppert, Maximilian Beimel, Frank Wilkening

Kurz vor Abschluss der Hinserie
2025/2026 steht die 3. Herren mit
5:9 Punkten dort, wo wir am Ende
der Saison mdglichst nicht stehen
wollen, namlich ganz hinten.

Vom 1. Spiel an verfolgte uns das
Verletzungspech, welches sich dann
sogar noch ausweitete. In den meis-
ten Spielen mussten 2 Ersatzspieler
einspringen. Dies ist natiirlich nicht
gerade forderlich, um gut ein-
gespielte Doppel zu etablieren. Auch
an das neue Spielsystem mit Vierer-
mannschaften und anderem Spiel-
ablauf missen wir uns erstmal
gewdhnen.

Die 2 Siege konnten wir gegen
die Teams aus Rusbend 2 und Bad
Nenndorf einfahren, das Unentschie-
den erzielten wir gegen Hohenrode.
Da in dieser Gruppe fast jeder gegen

jeden gewinnen kann und von Platz
3 - 10 es sehr eng zugeht, ist in der
Riickrunde noch einiges moglich.

Voraussetzung ist aber, dass nicht
so viele Ausfdlle wie jetzt zu bekla-
gen sind.

Dirk 2inke
uud Frauk Wilkeuing

V

-
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Tischtennis

9. Mannschaft TV Bergkrug/TSV Hespe (SG) 2. Kreisklasse Gruppe A

Aufstellung: Thomas Stellmacher, Wolfgang Koch, Ludwig Newe, Mirko Koller,
Jiirgen Steininger, Emily Mitschker, Wilhelm Kroll, Timo Reinhold, Marcel Jorniitz

Die 9. Mannschaft ist eine ge-
mischte Mannschaft aus Mitgliedern
des TSV Hespe und des TV Bergkrug,
die sich in diesem Jahr neu finden
musste.

Die gute Motivation und der Ein-
satzeifer der Spieler machten es oft
schwer, zu entscheiden wer denn
eingesetzt werden soll. Leider kon-
nen nur 4 Einzelspieler pro Spiel zum
Einsatz kommen.

Da war es gut, dass Ludwig Newe
nur im Notfall eingesetzt werden
wollte und Emily Mitschker ja auch
in der Damenmannschaft aufgestellt
ist.

Dadurch kristallisierte sich eine
Stammmannschaft aus sieben Spie-
lern heraus.

Wir haben im Laufe der Vorrunde
ein gutes Mannschaftsgefiihl ent-
wickelt und so nach und nach heraus-
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gefunden, wer mit wem im Doppel
zusammenpasst.

Dies fiihrte dazu, dass wir in den
letzten beiden Spielen der Vorrunde
jeweils beide Doppel gewinnen konn-
ten. Diese 2:0 Fiihrung konnten wir
dann auch noch ausbauen und haben
beide Spiele mit 7:3 gewonnen.

A

Von links nach rechts:

Tischtennis

Zum Abschluss der Hinrunde lie-
gen wir mit 9:9 Punkten und 42:48
Spielen auf Tabellenplatz 6.

Wir wiinschen allen frohe Weih-
nachten und ein sportlich erfolgrei-
ches Jahr 2026!

Dee Neuute

Thomas Stellmacher, Timo Reinhold, Jiirgen Steininger, Marcel Jornitz, Willhelm

Kroll, Mirko Kéller und Wolfgang Koch.
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Wir verwandeln Ideen in Erlebnisse!

Als Ihr kompetenter Full-Service-Dienstleister fir Veran-
staltungstechnik bieten wir Ihnen umfassende Leistungen
rund um lhr Event:

e Technische Ausstattung
e Gastronomieservices
e Planung & Beratung

Erwecken Sie lhre Veranstaltungen mit erstklassiger Licht-
und Tontechnik zum Leben! Ob stimmungsvolle Ambiente-
beleuchtung, beeindruckende Effekte oder professioneller
Sound — wir schaffen die perfekte Atmosphare. Ideal fir
Public Viewing, private Feiern und Firmenveranstaltungen.

Veranstaltungstechnik

e
Jan Schmée jan schmde j'
DorfstraBe 76 YERANSTALTUNSS oy

31693 Hespe
- Tel.: 0151 291 819 68 Xl
i veranstaltungstechnik-js@web.de SRRl s




Turnen - Fitness

Fitness und Beweglichkeit

Montagsturnerinnnen - Abendgruppe
Montags 16:00 - 17:00 Uhr (ab Oktober - ca. Mdrz)

Zeit:

18:00 - 19:00 Uhr Sommersaison
Kontakt: 05721 2163 oder 017683515490, Email: hhsauermann@t-online

In 2025 hat die Gruppe erfreuli-
chen Aufschwung genommen, obwohl
3 Turnerinnen zur Hockergymnastik
gewechselt haben. So zahlen wir zur
Zeit noch 26 gelistetete Teilnehme-
rinnen, wovon meistens 16-18 TN
montags in der Halle sind.

Wir starten {blicherweise mit
Bewegungsablaufen zur Erwdrmung
der Muskulatur.

Mit diversen Dehniibungen berei-
ten wir uns auf die Ubungen vor.
Durch Balanceiibungen starken und
fordern wir unsere Gleichgewicht,
was in gewissem Sinn auch der Sturz-
prophylaxe dient.

Durch die Muskelkraftigung, ins-
besondere Beine, Rumpf und Riicken,
fordern wir die aufrechte Haltung.

« Wasserbau + Ingenieurbau -

Windenergie -

Die zweite Halfte der Stunde wird
mit gezielten Ubungen fiir Bauch,
Becken und Riicken gefiillt.Es ist ein
Ganzkdrpertraining. Es werden Ubun-
gen aus verschiedenen Bereichen
angeboten, wie z.B. Pilates, Yoga,
Koordination, Riickenfit usw.

Wir arbeiten meistens mit Klein-
geraten, z.B. Redondoball, Faszien-
ball,Stab, Theraband etc.

AbschlieRend werden meistens
Atem- und Dehniibungen zur Ent-
spannung angeboten.

Die positiven  Riickmeldungen
sind fiir mich das Elexier zum
+Weitermachen” und ich freue mich,
wenn die TN gefordert waren, zufrie-
den und entspannt nach Hause
gehen.

Industriebau « Hochbau -

E
( I

am.u- — grbv -
L



Turnen - Fitness

In 2025 habe ich an einigen
Fortbildungen teilgenommen, die mir
selbst und der Gruppe zugute kom-
men.

Geburtstage werden mit einem
kleinen Umtrunk in der Kabine gefei-
ert (2 Personen legen zusammen)
Wenn dieses nicht gewliinscht ist,

gibt man den vereinbarten Obulus in
die Kasse, welche nachwievor her-
vorragend von Hilde gefiihrt wird.
An dieser Stelle ,,DANKE Hilde”.

Gelegenheiten zum ,Quatschen”
und pflegen der Kontakte unter-
einander haben wir auch immer
wieder.

in 2025

Kurzer Uberraschungsumtrunk zum Einstieg in 2025

nach der Sportstunde zu sich nach Hause eingeladen.
Abschluss vor den Ferien ,Jeder bringt was mit-Buffet

Fahrradtour in den Ferien mit Hilde und Hannelore

Januar
Feier Marlies Dulling -
Februar Gliihweinwanderung um Hespe
Marz Faschingsumtrunk nach dem Sport
April Geburtstagsumtrunk Gisela und Rita
Mai Boulen auf unserer Anlage und Geburtstag Hilde
Juni Krimhild hat zum Abschied (Wechsel zum Hocker)
Juli
August
Ziel Schéferhof (ca. 30 km)
September Crossboulen in der Turnhalle
- eine Variante des Outdoorboulens mit speziellen
Sackchen fiir die Halle.
Oktober Maria wird 85 - Feier im Dorpcafe
Dezember

Weihnachtsfeier im Mehrgenerationenhaus Seggebruch
Abschluss mit Glihwein nach der letzten Turnstunde

Ich hoffe, dass wir in 2026 ein genauso abwechslungsreiches
Programm haben und das der Zusammenhalt der TN erhalten bleibt.

80 Jahre im Dorpcafe

/"
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Nuu wal etwas zuw Lackea: -

,Gegen ihr Ubergewicht hilft u

leichte Gymnastik, mahnt der Doktor!
Sie meinen Liegestiitze und so??

Nein, es geniigt schon ein Kopfschiitteln,
wenn man ihnen was zu essen anbietet”

Weihnachtsfeier Crossboulen in der Halle
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’ Montagsturner ++ Montagsturner ++ Montagsturner

Hallo Sportsfreunde

unser Ubungsabend ist jeden
Montag um 19:00 Uhr in der Hesper
Sporthalle. In der Zeit von April bis
Oktober verlegen wir unseren Ubungs-
abend am ersten Montag im Monat
auf 18:00 Uhr und treffen uns auf die
Hesper Boulebahn.

Wir sind ca. 14 Manner im Alter
von 30 bis 70, die Spall am Sport
und anschlieRendem Austausch von

Neuigkeiten haben. Wir machen mit
8-12 Turnern fiir 90 Minuten ,Sport
fiir Jedermann” in Form von Prellball
und FuRballtennis.

Wir haben uns auch im Jahr 2025
um den Erhalt der Bouleanlage ge-
kiimmert und das Bouleturnier orga-
nisiert.

Mehr dazu im gesonderten Bericht
zum Bouleturnier 2025.

Wir sucheu weitere Mitglioder; die sich gerue bewegen uud geweinsai
etuas uuteruehwen wochien.
Gerue Kinut thr au eineu Moutay vorbedkouwuen uud uus keauerleruen!

BoReln 2025

Am 12. April, 14:00 Uhr, bei son-
nigem Wetter und ca. 20 Grad Celsius
startete die BoReltour. 11 Montags-
turner trafen sich an der Hesper Bou-
lebahn, um das ,BoRelbegleitfahr-
zeug” mit Getrdnken zu beladen und
die Mannschaften ,Schwarz” und
~WeilR” auszulosen. Dann ging es los
auf der alt bekannten Strecken von
der SchulstraRe schnurgeradeaus in
Richtung Hesper Kanalbriicke, dann
links in Richtung Siedlung Baum.
Weiter durch die Feldmark nach Rus-
bend, ein Stiick der Stralle entlang
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ohne zu BoReln durch die Wohnsied-
lung zum ,Schéaferhof”. Gut 3 Stun-
den waren wir unterwegs und kamen
nach ein paar Getrankestopps gegen
17:15 Uhr an unserem Ziel an. Die
Mannschaft ,Schwarz” gewann mit
66:71 gegen die Mannschaft ,WeilR”.
Wir hatten auf der Strecke viel SpaR
- ich sag nur ,Spielkarte”. Im Res-
taurant angekommen, gab es Essen
»A la Card” mit einer Schaumburger
Hochzeitssuppe vorweg. Nach ein
paar schénen Stunden machte sich 5
Turner gegen 20:30 Uhr zu FulR auf



den langen Heimweg, die gleiche
Strecke zuriick. Die Anderen wurden
mit dem Auto abgeholt. Auf dem
Riickweg nach Hespe schien bei ster-
nenklarem Himmel der Vollmond.
Einen besseren Tag fiir die BoReltour
hatten wir nicht erwischen kénnen!

Aktivitaten 2025

Unsere Fahrradtour fand am 6.
Juni 2025 statt. Leider konnte ich
nicht teilnehmen. 11 Turner radelten
zum ,Schiitzenhaus Stadthagen” und
verlebten einen schonen Abend.

Dart im , Hesper Krug” am Mon-
tag, den 3. Nov. 2025. An diesem
Ubungsabend hatten wir uns bei der

Turnen - Fitness

~Hesper Dartsparte” zum erstmaligen
Schnupperkurs angemeldet. Start war
um 18:00 Uhr. 12 Turner warfen
Pfeile und eine Gruppe fiihrte ein
kleines Turnier durch. Es hat Spald
gemacht und ist zu empfehlen!

Herbstwanderung war am 7. Nov.
2025. Wir trafen uns gegen 17:00
Uhr auf der ,Hesper Boulebahn” und
machten eine Runde durch das Lever-
sen Feld. AnschlieBend haben wir
mit 10 Turnern in ,Haus der Vereine”
Griitze gegessen.

Jahresabschluss am 22. Dezem-
ber. Nach dem Ubungsabend ver-
brachten wir ein paar gemiitliche
Stunden im ,Haus der Vereine”,

VOezner

SANITAR
HEIZUNG

Eéée

31655 Stadthagen

Enzer StraBe 140
Telefon05721/74310 Fax05721/7 3374
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Freunde wie die Zeit vergeht! — Montagsturner Historie

1995

2005

2015

10ter Platz beim 10. Jeder-
mann FuRballturnier (Teil-
nehmer siehe Foto!) und
6ter Platz beim 17. Jeder-
mann-Hockeyturnier in
Obernkirchen.

Die Radtour ging ins ,Uffz-
Heim” auf dem Fliegerhorst
Achum und die Wanderung
zum ,Alten Krug” in Kirch-
horsten mit jeweils 25 und
26 Teilnehmern.

Radtour Ende April ebenfalls ins ,Uffz-Heim” in Achum. Wann war
das nochmal, als wir nicht vollzahlig am Wachtor erschienen sind -
1995 oder 20057 Die Herbstwanderung war der Klassiker nach

~Bad Stehbrink”. Immer wieder ein Erlebnis bei Nacht durch den
»Schaumburger Wald” zu gehen.

Ein Jahr mit BoReln im Marz nach ,Bad Hiddenserborn”, Radtour
im Mai zum ,,Petzer Krug” in Biickeburg-Petzen und im November
die Herbstwanderung zum ,Berghotel” in Siilbeck.

Terwuwe 2025

27. und 28. Juni - Vorrundenwochenende Bouleturnier
13. Juli bis 3. August (4 Montage Sommerpause)
29. August - Finale Bouleturnier

Sportliche GriiRRe!
Rewer Boru
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Fit & SpaB mit Hockergymnastik fiir SIE und IHN |

Zeit: montags 14:30 Uhr - 15:30 Uhr
Leitung: ~ Hannelore Sauermann

Kontakt: 05721 2163 oder 0176 835 15490
Email: hhsauermann@t-online

In dieser Gruppe sind aktuell 24
aktive Mitglieder gelistet. Alle Teil-
nehmer sind noch in der Lage sich im
Stand aufzuwdrmen und dieses
erfolgt, wie immer nach Musik.

Nach einigen Dehniibungen gehen
wir dann auf den Hocker. Wir starken
unsere korperliche Fitness sowie in-
tensiv unsere Beweglichkeit.

Auch im Sitzen lassen sich ver-
schiedene Muskelgruppen effektiv
trainieren und durch das sanfte Aus-
dauertraining im Sitzen, erhoht sich
die allgemeine Ausdauer.

RegelmaRige Bewegung, auch im
Sitzen, fordert gleichfalls das see-
lische Gleichgewicht und das allge-

meine Wohlbefinden der Teilnehmer.
Die Beinmuskulator wird gekratigt,
durch Ubungen wie z.B. Beinheben,
Fersen-und FulRspitzenarbeit. Die In-
tensitat bestimmt jeder TN selbst.

Geddchtnistrainingseinheiten und
Koordinationsiibungen sind regel-
maRig im Programm.

Alle Turner und Turnerinnen kom-
men gerne und regelmaRig.

Nach Absprache findet in jedem
Monat ein Kaffeetrinken statt, hier
hat man Gelegenheit, die sozialen
Kontakte zu pflegen.

Die Kasse wird nachwievor von
Christa und Dieter gefiihrt.

Schachtmann GmbH

Hespe - Kohlenweg6 - Tel. 05724-2808
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Qualitdtssicherung
ist Zukanftssicherung

- anabhdngig and fair

OPTIMA Harry Schénemann

Finanz- und Assekuranzmakler GmbH

Stemmer Str. 13
31655 Stadthagen Tel. 05721 /5754
OT Hobbensen Fax 05721 /74631

WILHELM VEHLING?

DRUCKEREI & MEDIENGESTALTUNG

Qualitat von A-Z

Offsetdruck  Aufkleber Kataloge
Blocks Mailings
_BE‘(hdrUCk Briefbogen Postkarten
Digitaldruck  Broschiiren Plakate
Biicher Prasentationsmappen

(D-Cover Prospekte
Einladungskarten Speisekarten
Eintrittskarten Thekenaufsteller
Folder Vereinsbroschiiren
Flyer Visitenkarten
Formulare Werbung

Geschaftsdrucksachen  Zeitschriften

Schwarzer Weg 22 - 31688 Nienstadt
Tel. 0 57 21- 93 93 151 [=]A L=

info@druckerei-vehling.de - www.druckerei-vehling.de
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Jahresriickblick 2025

Im Januar fand das erste Kaffeetrinken im Neuen Jahr statt.

Im Februar gab es eine Faschingssportstunde mit einem kleinen
Sitztanz und Gedachtsnistraining sowie anschliefendem Krapfen-
essen.

Im Marz und April fand ganz normal das monatliche Kaffeetrinken
statt.
Am 11.03. und 15.04. fand das turnusmaRige Kaffeetrinken statt.

Im Juni feierte ich mit euch meinen Geburtstag, natiirlich nach
der Sportstunde.

Im Juli gingen wir in den Ratskeller zum Mittagstisch, was dann
auch der Abschluss vor den Ferien war.

Im August hatte Marianne uns anldRlich ihres 80. Geburtstags
in das Dorpcafe eingeladen.
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Im September hatten die Forsterlings aufgrund der Diamantenen
Hochzeit das monatliche Kaffeetrinken organisiert.

Im Oktober hatte unsere ehemalige, regelmalRige Turnerin, Erika
Knickmeier, alle noch einmal ins Dorpcafe eingeladen.

Im November fand die Weihnachtsfeier in der Falle in Biickeburg
statt.

Am letzten Turnabend im Dezember gab es ein weihnachtliches
Kaffeetrinken .

Dies sollte unsere letzte Unternehmung in 2025 sein.

Ihr seht, bei uns ist immer was los und die Sporteinheiten kommen
trotzdem nicht zu kurz. Nach dem Motto

~GEMEINSAM UND NICHT EINSAM“

hoffe ich auf weiteren guten Zusammenhalt und Ehrgeiz in unserer
Gruppe.

Neueinsteiger sind immer WILLKOMMEN.

Es gibt noch Hocker und wenn sie nicht reichen, besorgen wir
welche!!

Eure Hauuelore
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’ Bericht der Rad-Wandergruppe des TSV Hespe 2025 ‘

Zeit: jeden 2. Sonntag im Monat
Treffpunkt: ~ 13:00 Uhr Firma Kording, Hespe
Team: Wolfgang und Bernd

Hannelore, Hilde und Maria
Kontakt:

Am 12.01. startete der Auftakt in
die neue Saison 2025, wie iiblich
Treffen am Haus der Vereine. 18 Wan-
derer gingen an den Start. Zum Kaf-
feetrinken, vorbereitet von Hilde und
Hannelore mit bestelltem Kuchen
von Pommes, waren es 30 Personen.
Wolfgang lieR das Jahr 2024 Revue
passieren und hatte den Terminplan
fiir 2025 vorbereitet. Es fanden sich
schnell Teams fiir jeden Monat. Zum
Abschluss wurde geklont mit Verzehr
von herzhaften Leckereien, die viele
TN gesponsert hatten und alle ver-
abschiedeten sich gut gesattigt und
dankbar fiir diesen abwechslungsrei-
chen Nachmittag

Im Februar hatten Helga und
Gabi eine etwas andere Tour angebo-
ten. Per Auto ging es nach Obernkir-
chen. Mit Start an der katholischen
Kirche wanderten 10 Personen iiber
die Lieth und Golfplatz. Zum Treffen
an der Stiftskirche kamen 3 weitere
TN dazu und nahmen an der gebuch-
ten Fiihrung teil. Alle waren begeis-
tert und bekamen viele neue Infor-

0160 98990068 der 01751418191 Wolfang und Bernd

mationen {iber den Stift. Anschlies-
send gab es ein nettes Miteinander
mit Bewirtung im von leckerem
Kaffee und Kuchen im Stiftskaffee.

Fiir Marz hatten Heinz und Han-
nelore eine wunderschéne Wande-
rung durch das Naturschutzgebiet
Lahder Marsch angeboten. Die Strecke
betrug ca. 6 km und war sehr
abwechslungsreich gepragt von viel
Natur. 13 Personen wanderten und
weitere 13 Personen fuhren bei
schon frithlingshaftem Wetter mit
dem Rad.

Beide Gruppen kamen zeitgleich
im Dorpcafe an, wo auch die 3 Nur-
Kaffeetrinker schon warteten, damit
die gemeinsame Kaffeetafel starten
konnte. Einige machten einen
Abschluss im Hesper Krug.

Im April hatten Jutta und Mari-
anne eine kleine Wanderung durch
den Schlosspark organisiert. Das Wetter
war leicht feucht, aber noch an-
nehmbar. Es war eine schone Wande-
rung, der Schlosspark ist doch immer
wieder schon. Die Radler fuhren mit

41



Turnen - Fitness

Bernd iiber Schloss Baum usw. eine
23 km lange Tour. Gemeinsames Tref-
fen war dann im Achumer Meyerhof,
wo noch 5 Autofahrer dazukamen.

Im Mai stand wieder die iibliche
Spargeltour nach Husterbruch mit
Christa und Bernd auf dem Pro-
gramm.

Treff war bereits um 10:30 Uhr
bei Kording. Die schone Tour durch
den Schaumburger Wald, wenn auch
bekannt, aber immer wieder schon,
gefiel allen und so kamen die Radler
mit Appetit auf Spargel zeitgleich
mit den Wandergruppe zum Mittag-
essen, Spargelsuppe, Spargelsatt mit
Schnitzeln und Schinken und der
leckere Nachtisch.

Gut, dass man noch zuriickradeln
musste. Es war wieder hervorragend.

Die Junitour wurde aufgrund der
Pfingstfeiertage um eine Woche vor-

gezogen.Susanne und Maria hatten
eine fiir uns neue und anspruchsvolle
Tour mit Ziel Gut Remmeringhausen
abgefahren. Es nahmen 17 Radler teil.
12 weitere Personen wanderten ca.
5,5 km um Gut Remmeringhausen
und 7 Autofahrer kamen noch zum
Kaffeetrinken dazu. Ein anderer Weg
tiber die Bergkette fiihrte uns zuriick.

Dieses war mal eine ganz andere
Richtung und die Damen bekamen
viel Applaus.

Kaffee und Kuchen in Remmering-
hausen in schonem Ambiente sind
durchaus empfehlenswert.

Die Julitour fand bei sehr war-
men Wetter statt. Insgesamt hatten
wir 30 TN, wovon 17 Radler sich mit
Rudi und Friedhelm auf den Weg
machten. Die Strecke fiihrte {ber
Sachsenhagen, Auhagen zur Kaffee-
stube nach Idensen, wo im wunder-

Oberlind 17
31693 Hespe

Telefon 057 21 - 53 23
Telefax 05721 -816 35

E-Mail: j.schuette.gbr@teleos-web.de

Elektrotechnik

SCHUTTE

Elektro-Meisterbetrieb
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schonen Garten fiir uns Pldrze reser-
viert waren. Die 13 Wanderer gingen
mit Melitta und Renate vom Yacht-
hafen Idensen ausgehend eine gro-
Rere Runde und kamen dann zum
Kaffeetrinken dazu.

Die Radler fuhren am Kanal, dann
tiber Nienbriigge zuriick, so war es
eine schone 47 km lange Rundtour.
Bravo!!!

Im August starteten 15 Radler
mit Edith, Kurt und Krimhild in Rich-
tung Wiedensahl, weiter iiber Rader-
horst nach Windheim. Die Rundtour
fiihrte zuriick iiber Jossen, Lahde,
Quetzen und das Tacho gab 40 km an.

Die dieses Mal kleine Wander-
gruppe startete in Windheim mit
Melitta und Renate und traf natiirlich
zu Platenkuchen, Kaffee/Tee satt
ein. Eine schone Tour, mit netter Ein-
kehr. Auch eine Wiederholung wert.

Die Septembertour mit Hilde und
Wolfgang fiihrte die 11 Radler in
Richtung Mittelbrink, Wiedensahl
tiber Selhorst nach Loccum. Unter-
wegs wurde sogar ein Wolf gesichtet,
einige fiirchteten sich vor diesem
frei herumlaufenden wolfsdhnlichem
Hund. Wir hatten viel SpaR.

Die 13 Wanderer plus 2 Hunde
machten eine schone Rundtour im
Klosterwald und Luccaburg unter der
bewdhrten Fiihrung von Melitta und
Renate. Eine geniale Tour, tolles Wet-
ter und lecker Eis oder Kaffee und
Kuchen in der Eisdiele Loccum, die
jedes Jahr einmal das Ziel fiir uns ist.

Turnen - Fitness

Im Oktober war es schon wieder
so weit, das sehr beliebte Event
L~Abgrillen”. 34 Personen nahmen
dieses Jahr teil. Maria fiihrte die
Radtour an und die Wanderer gingen
wie immer mit Melitta und Renate
rund ums Dorf und Feld.

Am Vortag hatte Kurt uns sehr
unterstiitzt und gemeinschaftlich
wurden Planen angebracht. Hilde
und Hannelore hatten Putzeinsatz
und so war alles gut vorbereitet.

VIELEN DANK an all die Spender
von Salaten und anderen Kostlichkei-
ten. Es gab Bratwurst und Getranke
aus der Kasse satt. Ein lustiger
Herbstabschluss. Wolfgangs Schatz-
kiste ging herum und da miisste eini-
ges fiir den Auftrakt in 2026 zusam-
mengekommen sein.

Die Novembertour stand wetter-
mdRig nicht unter gutem Stern.

Die 13 Wanderer, dieses Mal unter
der Leitung von Hilde, machten gut
beschirmt eine schone Dorfrunde.
Die 3 Radfahrer mit Wolfgang muss-
ten wetterbedingt die urspriinglich
ldnger geplante Tour abkiirzen und
kamen dennoch ziemlich nass an. Die
7 wasserscheuen Autofahrer kamen
nur zum Kaffee, sodass insgesamt 23
Personen gemeinsam gemiitlich ins
Dorpcafe kamen.

Die Dezembertour (Jahresab-
schlusstour) fand zum Zeitpunkt der
Berichterstattung noch nicht statt,
ist jedoch mit Bernd L. zum Mehr-
generationenhaus in Seggebruch
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geplant. Dort wird man nur fiir
unsere Gruppe Kuchen backen. Wir
hoffen auf gutes Wetter und viele
Teilnehmer, egal ob mit Rad oder per
Pedes.

So schnell ist ein Radler/Wander-
jahr vorbei. Ihr seht in unserer
Gruppe ist es immer was los. Wer
nicht mehr radeln kann oder mdchte,
kann Wandern, wer nichts von Bei-
dem kann oder mdchte, kann per
Auto dazukommen.

Wiinschenswert ist eine Mitglied-
schaft im TSV Hespe. Die Radler und
Wanderer, welche keine andere Sport-
art im Verein nutzen zahlen lediglich
den Beitrag fiir eine passive Mit-
gliedschaft. Dadurch ist man in der
Gruppenunfallversicherung {iber den
Landessportbund versichert.

DANKE an Wolfgang, der fiir jede
Tour einen Bericht in die Whats-App-

Eisdiele Loccum
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Gruppe stellt, sehr ausfiihrlich mit
allen Details.

Wer nun noch Lust bekommen hat
zum Wandern oder Radeln, kann
jederzeit dazukommen.

Der neue Plan 2026 hangt ab
Januar in der Turnhalle aus, geht in
die Gruppe und hangt im Schaukas-
ten Hespe.

Gerne sind auch jiingere Teilneh-
mer willkommen, wir werden alter
und miissen fiir Nachwuchs sorgen.

Hervorheben mochten wir noch
die phantastische Gemeinschaft in
dieser Gruppe und die Riicksicht-
nahme auf schwachere Teilnehmer.

Das Duo Wandern und Radeln hat
sich bewdhrt.

Haauelore Saueriaan
Wolfgang Schakel
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Grillen auf der Bouleba
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EHLIN

\
. \ -Q'*“-q,'a
_Motorgeréte GmbH & Co. KG ‘fg.« )

D-31715 Meerbeck, Volksdorf 35

Tel. ++49 5721/9721-0

Fax ++49 5721/91031
e-Mail: info@vehling-motorgeraete.de
Internet: www.vehling-motorgeraete.de
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Bouleturnier 2026 ++ Bouleturnier 2026 ++ Bouleturnier 2026

|

Ankiindigung Bouleturnier 2026

Auch in 2026 wollen wir die Vorrunde am letzten Wochenende im
Juni und das Finale am letzten Samstag im August spielen. Das heift,
die Gruppenspiele finden am Samstag und Sonntag jeweils vormittags
(Start 9:30 Uhr) und nachmittags (Start 13:30 Uhr) statt. Welche
Mannschaft wann spielt ist abhangig von der Auslosung.

Es ist wichtig, dass jede Mannschaft bei der Anmeldung eine
E-Mail-Adresse angibt!

Alle Mannschaftsfiihrer werden dann rechtzeitig per E-Mail iiber
den Spielablauf inkl. Spielplan und alles Weitere informiert.

Hier die Termine fiir das Bouleturnier:
29. Marz 2026 Anmeldeschluss fiir das Bouleturnier 2026

5. April 2026 um 10:00 Uhr beginnt die Gruppenauslosung
im ,Haus der Vereine”

27.+28. Juni 2026 Vorrundenwochenende
29. Aug. 2026 Finale

Das Anmeldeformular fiir das Bouleturnier 2026 wurde den
Mannschaften aus 2025 per E-Mail zugesandt!

Weitere Formulare werden ab Januar 2026 in der Sporthalle ausgelegt
oder es kann ein Formular per E-Mail bei reiner.birn@t-online.de
angefordert werden!

Bouleturnier 2026 ++ Bouleturnier 2026 ++ Bouleturnier 2026
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Bouleturnier 2025

Die Gruppenspiele des 16ten
Hesper Bouleturniers fanden am
letzten Wochenende im Juni mit 16
teilnehmenden Mannschaften und
das Finale am letzten Samstag im
August mit 10 Mannschaften statt.
Die Planung und Durchfiihrung des
Turnieres wurde von den Montagstur-
nern und den ehemaligen Dotus
organisiert. Fiir Getranke und Ver-

pflegung am Gruppenspielwochen-
ende- und dem Finalspieltag wurde
gesorgt. Lecker Wiirstchen und
Kuchen!

Fiir die Unterstiitzung mochte
ich an dieser Stelle nochmal allen
Helfern und Helferinnen herzlichen
Dank fiir ihren Einsatz aussprechen.
Ohne euch kann ein Bouleturnier in
so einem Rahmen nicht ablaufen!

Gruppe 1 Gruppe 2

Gruppe 3 Gruppe 4

Schweinchenjdger (1) Fisch (4)

Rote Funny! (3) Gliicksbouler (3)

Hesperia Boulesalla (2) Powergirls (3)

Schmiedebouler (2) | Funny-Knutscher (1)

Walker (3) Joker (2)

Team Fassungslos (4) | Hubertushouler (2)

Kanalbouler (4) Swienejdger (1)

Backstreet Bouler (1) Boulinger (3)
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Am 30. Mdrz war Anmeldeschluss
fiir das Bouleturnier und am 6. April
um 10:00 Uhr wurden die Auslosung
der Gruppenspiele im ,Haus der Ver-
eine” durchgefiihrt. Es wurden 17
Mannschaften in 4 Gruppen aus-
gelost. Durch eine nachtragliche
Absage wurde am Ende in 4 Gruppen
mit jeweils 4 Mannschaften gespielt.
Die Gruppen 1 bis 2 spielten am
Samstag und die Gruppen 3 und 4
am Sonntag. Die Gruppenersten und
-zweiten sowie die beiden besten

Turnen - Fitness

Gruppendritten sind fiir
das Finale qualifiziert.

Die Gruppenspiele fan-
den am 28. und 29. Juni
bei sonnigem Wetter und
guter Stimmung statt.

In der Gruppe 1 gab es
drei Mannschaften mit
jeweils zwei Siegen und
einer Niederlage. Aufgrund
des besseren Punktver-
haltnisses setzten sich die
»Schweinchenjdger” vor
~Hesperia Boulesalla” als
Gruppensieger durch. Als
Dritter in dieser Gruppe
qualifizierten sich die
~Walker” fiir die Final-
runde.

In der Gruppe 2 wur-
den die ,Swienejdger”
souverdn mit drei Siegen
Gruppensieger vor der
Mannschaft ,Joker” mit
zwei Siegen. Die ,Powergirls” hatten
durch den Sieg eine Chance das
Finale zu erreichen. In dieser Gruppe
musste eine Mannschaft die ,Fanny”
kiissen.

In der Gruppe 3 erzielten die
»Backstreet Bouler” drei Siege und
qualifizierte sich als Gruppensieger
fiirs Finale. Mit zwei Siegen wurden
die ,Schmiedebouler” Gruppenzwei-
ter und die ,Rote Funny” hatte mit
einem Sieg noch Hoffnung auf das
Finale.
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Gruppe E1 Siege Gruppe E2 Siege
Schweinchenjager (2) 2:2 Hesperia Boulesalla (5) 0:4
Joker (5) 1:3 Swienejdger (1) 4:0
Backstreet Bouler (1) 3:1 Schmiedebouler (4) 1:3
Hubertusbouler (3) 2:2 Funny-Knutscher (2) 3:1
Walker (4) 2:2 Gliicksbouler (3) 2:2

In der Gruppe 4 machten die
LFunny-Knutscher” mit 3 Siegen die
Finalteilnahme klar und die ,Huber-
tusbouler” mit zwei Siegen. Die
#Gllicksbouler” erreichten mit einem
Sieg durch das beste Punkteverhalt-
nis das Finale.

Am 30. August um 9:30 Uhr star-
tete mit 10 Mannschaften der Final-
tag. Auch an diesem Tag hatte wir
sonniges Wetter. Es wurde in zwei
Gruppen mit je 5 Mannschaften jeder
gegen jeden gespielt.

In der Gruppe E1 waren alle
Mannschaften gleich stark und es
gab viele spannenden Spiele, wobei die
~Backstreet Bouler” mit 3:1 Siegen
das Finalspiel erreichten. Drei Mann-
schaften hatten jeweils 2:2 Siege
und die ,Schweinchenjdger” erreichten
durch das beste Punkteverhdltnis das
Spiel um den dritten Platz.

In der Gruppe E2 setzte sich die
~Swienejdger” klar mit 4 Siegen vor
~Funny-Knutscher” mit 3 Siegen durch.
Zweimal musste hier die ,Fanny”
gekiisst werden.
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Um Platz 3 spielten die ,Schwein-
chenjdger” gegen den letztjahrigen
Sieger die ,Funny-Knutscher”. Die
LSchweinchenjdger” setzten sich
mit 13:5 durch und gewannen den
dritten Platz.

Im Finale trafen die ,Swieneja-
ger”, die alle Spiele der Vorrunde und
Finalrunde gewonnen hatten, auf die
«Backstreet Bouler”. In einem span-
nenden Finalspiel gewannen die
~Swienejdger” am Ende knapp mit
13:11.

Nochmals herzlichen Gliickwunsch
von meiner Seite an die ersten drei
Sieger.

Bei der anschlieBenden Sieger-
ehrung wurden die ersten drei Mann-
schaften gefeiert.

Danke allen teilnehmenden Mann-
schaften und ich hoffe, ihr seid in
2026 wieder dabei!

Sportliche GriiRe!
Recuer Biru
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’ Kinderturnen ‘

Turnmduse (ab ca. 1 Jahr- ca. 3,5Jahre) Dienstag 16.00 bis 17.00 Uhr
Turn Kids 1 (ab ca. 3,5 Jahre- 5 Jahre)  Dienstag 15.00 bis 16.00 Uhr

Turn Kids (ab 5 Jahre)

Wieder ist ein Jahr vergangen mit
vielen schonen Turnstunden.

Gemeinsam mit den Eltern/ GroR-
eltern bei den Turnmausen oder
allein bei den Turn Kids konnten sich
die Kinder an verschiedenen Bewe-

gungslandschaften  ausprobieren,
experimentieren, toben, lachen und
Spal® haben.

Zusammen lernen die Kinder beim
Turnen, mit den Gerdten umzugehen,
zu warten, aufeinander aufzupassen,
zu streiten und auch wieder zu ver-
tragen, Ideen zu entwickeln, den
Kdrper kennenlernen und zu wissen,
was sie schon konnen oder wo sie
noch Hilfe bendtigen.

Dienstag 17.00 bis 18.00 Uhr

Kleine Rituale, wie der Begrii-
Rungskreis, das Laufen zur Trommel,
das Fahren mit dem Mattenwagen
oder auch das gemeinsame Snacken
vor der Turnstunde gehoren fiir die
Kinder dazu und geben ihnen Sicher-
heit und Orientierung.

Die einzelnen Gruppen sind
immer sehr gut besucht und es kom-
men neu Kinder dazu iiber die wir
uns sehr freuen.

Wir freuen uns auf ein weiteres
Jahr mit viel Spal%, Freude und Bewe-
gung mit den Kindern.

Daucela uud Vauessa

Tel.: 05721 / 2492

'<|eine Ndkstube

3 Breuer -

Anderungen und Stickereien
Volksdorf 47, 31715 Meerbeck

Stablhut
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ﬁ

IHR MEISTERBETRIEB FUR SANITAR- UND HEIZUNGSBAU

HauptstraBe 3 31693 Hespe
Tel.: 0172-4422434 Fax: 05721-98 2266
www.tim-westphal.de  e-Mail: shk@tim-westphal.de
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Gluckauf ,
Apotheke \ﬂ

= Struckmeier ®

Bergkrug 14 « 31691 Helpsen
Telefon 05724 - 98 700
Telefax 05724 -98 710

Tisch/ere[/eme

Inh. Jérg Thalheim

BrunnenstraBe 1 - 31712 Niedernwdhren
Telefon 05721/2600 - Fax 05721/2699 - Mobil 0172/5174304
kuechenstudio-heine@t-online.de - www.kuechenstudio-heine

Seit tiber 50 Jahren

Heine Bestattungen
Inh. Jérg Thalheim
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Wir fordern
den Sportim

Schaumburger
Land.

[ ]
wwwespk-schaumburg:de &5 Sparkasse
Telefon: 05751 / 402-222 Schaumburg



